
Chers amis d’Encour’âge

L’année 2025 a encore été riche en émotions : départs 
et arrivées de colocataires, évènements conviviaux, 
tout le travail de fond pour l’association,... 
Merci à tous pour votre soutien !
Pour 2026, nous souhaitons le meilleur à chacun de vous. 
Pour Encour’âge et la maison Charra, nous souhaitons 
toujours plus de dynamisme et de convivialité. 
N’hésitez pas à venir quand les colocataires vous invitent
dans leur maison pour un moment de rencontre.
Les bénévoles sont très importants pour que tous ces 
projets réussissent. N’hésitez pas à nous rejoindre ! 
Il y en a pour tous les goûts !
En route pour une nouvelle année ensemble !

Merci à la commune d’avoir (enfin) installé le banc demandé par les 
colocataires pour favoriser les rencontres avec les voisins.

N° 26 - février 2026 - association Encour’âge déclarée en sous-préfecture de Tournon - J.O.du 05/08/2017 - IPNS

On vous attend :  
Apéros partagés 
les 2èmes samedi du mois
le 14 février  
le 14 mars
Concert Les étoiles 
le 8 février
Lecture-rencontre avec 
Raphaelle Calande 
le 28 février

Un grand MERCI aux personnes qui ont répondu
à notre appel à dons de la fin d’année. 
Nous avons pu collecter près de 4000¤, ce qui
nous permet de commencer l’année 2026 sans
trop de stress.

C’est le moment de prendre ou renouveler votre
adhésion à l’association Encour’âge.  Vous pouvez
prendre votre adhésion (15¤) soit sur HelloAsso
(https://www.helloasso.com/associations/encou
r-age/adhesions/adhesion-2026) 
soit directement à la maison Charra.

Vous avez du temps et/ou des compétences à mettre au service
d’un projet important socialement pour notre territoire ?

Rejoignez nos bénévoles dans une des commissions 
- Finances : comptabilité, recherche de fonds (subventions,
mécénat, sponsors...)
- Gestion administrative : courriers, comptes-rendus, relations
avec les partenaires...
- Communication
- Organisation d’évènements
- Vie de la maison : ateliers, présence auprès des colocataires, etc.
- Entretien du jardin

La vie de l’association

N° 24 - juillet 2025

la gazette
N° 26 - février 2026



Nous contacter : Tel 06 70 17 91 41
Encour’âge 2, place Pradon 07270 Lamastre
Mail : association.encour.age07@gmail.com
Site web : https://encour-age3.webnode.fr/
Facebook : https://www.facebook.com/encourage07 
HelloAsso : https://www.helloasso.com/associations/encour-age

Faire un don :
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Ne restez pas seuls cet hiver. Rejoignez-nous à la maison Charra ! Possibilité de location pour les mois d’hiver.

La vie de la maisonRencontre professionnelle 
de la coordination 
en habitat inclusif 
à Paris

Si l'habitat partagé accompagné
est assez récent, la profession 
de facilitatrice/coordinatrice 
dans ces lieux de vie l'est tout
autant et il est nécessaire 
qu'elle soit mieux définie, et
mieux reconnue. 
Encour’âge a participé au travail
de réflexion engagé par le réseau
HAPA tout au long de l’année
2025. Cécile et Nadège,
facilitatrices de vie de la maison
Charra, ont participé à cette
journée nationale de réflexion 
sur leur métier, le 15 décembre
dernier. Avec d’autres
coordonnatrices de toute la
France, elles ont participé aux
nombreux échanges sur les
pratiques lors d'ateliers
thématiques qui ont permis
d'identifier des besoins et des
intérêts en vue de proposer des
solutions. La journée s'est
terminée devant des
institutionnels à qui ont été
présenté les demandes et les
revendications portées par les
coordinatrices : formation,
reconnaissance professionnelle,
cadre commun clarifié, soutien en
réseau. Ceci nécessite un
engagement politique fort pour
soutenir ce métier et
accompagner un développement
serein de l'habitat inclusif.

DANS LA PRESSE
Dans le numéro de janvier 2026 
des ASH (revue de référence du travail
social), un dossier très intéressant 
sur les habitats inclusifs. 

En décembre, Janine a rejoint
l’EHPAD de Vernoux,  Valérie et
Vincent ont pris leurs quartier
d’hiver à la maison partagée.
Départs et arrivées de colocataires
déstabilisent toujours un peu le
groupe d’habitants, mais c’est aussi
l’occasion de consolider ensemble 
le projet de vie sociale et partagée…
et aussi de belle découvertes. 
Il reste de la place, alors n’hésitez
pas à vous renseigner et faire un
séjour d’essai à la maison Charra 
(4 à 7 jours) !

l’ anniversaire d’Olivier,
le goûter-concert de Noël avec 
le chœur des 4 ruisseaux
et l’apéro partagé


